Agrupamento de escolas

Disciplina: Educagéao Artistica — Educagao Fisica

Ano de Escolaridade — 1.° ano

Ano Letivo 2021 / 2022

feira poente
STANDARD | o Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente TECNICAS E
8 INSTRUMENTOS
DOMINIOS s, 100 - 89,5% 89,4 - 69,5% 69,4 — 49,5% 49,4 - 0% DE RECOLHA DE
= INFORMACAO
Areas das Observagdo Comunicagdes

atividades fisicas

Realizar agdes motoras basicas, no
sentido de aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela
situacao.

Revela 6timo desempenho e
grande disponibilidade na
realizagdo das agdes motoras
propostas.

Revela facilidades na
execucdo na realizagéo das
acgdes motoras propostas.

Revela algumas dificuldades
na realizagéo das agbes
motoras propostas.

Revela muitas dificuldades na
aprendizagem e realizagéo

das agdes motoras propostas.

60%
A-B-C-D-E
-F-G-H-1-J

Jogos

40%

A-B-C-D-G
-H-J

Participar em jogos ajustando a
iniciativa propria, e as qualidades
motoras na prestacao, as
possibilidades oferecidas pela
situacdo de jogo e ao seu objetivo,
realizando habilidades basicas e
acdes técnico-taticas fundamentais,
com oportunidade e correcéo de
movimentos.

- Participa e coopera ativamente

€ por sua iniciativa em jogos,
cumprindo na integra as regras.

- Seleciona e realiza com notoria

intencionalidade e oportunidade
as ages caracteristicas desses

jogos.

- Participa e coopera
ativamente em jogos,
cumprindo a maioria das
regras.

- Seleciona e realiza com
intencionalidade e
oportunidade as agdes

caracteristicas desses jogos.

- Participa e coopera em jogos
quando solicitado, cumprindo
minimamente as regras.

- Seleciona e realiza com
algumas dificuldades as agdes
caracteristicas desses jogos.

- Revela muitas dificuldades

em participar e em cooperar

em jogos e no cumprimento

das suas regras, bem como

na selegéo e realizagao das

acdes caracteristicas desses
jogos.

orais, trabalho de
grupo/pares, gravagoes
audio/video, grelhas de
observagéo e/ou rubricas,
listas de verificagdo (ex.:
trabalhos de casa, material,
etc.), ...

Analise

Portefélio, caderno diario,
trabalho de pesquisa/projeto,
relatério, mapas concetuais,
reflexdes criticas, ...

Testagem

Teste pratico, ficha de
trabalho, questédo-aula,
avaliag&o digital, esquemas
para preencher, ...




Agrupamento de escolas

Disciplina: Educagéao Artistica — Educagao Fisica

Ano de Escolaridade — 2.° ano

Ano Letivo 2021 / 2022

feira poente
STANDARD | o Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente TECNICAS E
8 INSTRUMENTOS
DOMINIOS s, 100 - 89,5% 89,4 - 69,5% 69,4 — 49,5% 49,4 - 0% DE RECOLHA DE
= INFORMACAO
Areas das Observagdo Comunicagdes

atividades fisicas

Realizar agdes motoras basicas, no
sentido de aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela
situacao.

Revela 6timo desempenho e
grande disponibilidade na
realizagdo das agdes motoras
propostas.

Revela facilidades na
execucdo na realizagéo das
acgdes motoras propostas.

Revela algumas dificuldades
na realizagéo das agbes
motoras propostas.

Revela muitas dificuldades na
aprendizagem e realizagéo
das acdes motoras propostas.

60%
A-B-C-D-E
-F-G-H-1-J

Jogos

40%

A-B-C-D-G
-H-J

Participar em jogos ajustando a
iniciativa propria, € as qualidades
motoras na prestacao, as
possibilidades oferecidas pela
situacdo de jogo e ao seu objetivo,
realizando habilidades basicas e
acdes técnico-taticas fundamentais,
com oportunidade e correcéo de
movimentos.

- Participa e coopera ativamente

€ por sua iniciativa em jogos,
cumprindo na integra as regras.

- Seleciona e realiza com notoria

intencionalidade e oportunidade
as ages caracteristicas desses

jogos.

- Participa e coopera
ativamente em jogos,
cumprindo a maioria das
regras.

- Seleciona e realiza com
intencionalidade e
oportunidade as agdes

caracteristicas desses jogos.

- Participa e coopera em jogos
quando solicitado, cumprindo
minimamente as regras.

- Seleciona e realiza com
algumas dificuldades as agdes
caracteristicas desses jogos.

- Revela muitas dificuldades

em participar e em cooperar

em jogos e no cumprimento

das suas regras, bem como

na selegéo e realizagao das

acdes caracteristicas desses
jogos.

orais, trabalho de
grupo/pares, gravagoes
audio/video, grelhas de
observagéo e/ou rubricas,
listas de verificagdo (ex.:
trabalhos de casa, material,
etc.), ...

Analise

Portefélio, caderno diario,
trabalho de pesquisa/projeto,
relatério, mapas concetuais,
reflexdes criticas, ...

Testagem

Teste pratico, ficha de
trabalho, questédo-aula,
avaliag&o digital, esquemas
para preencher, ...




Agrupamento de escolas

Disciplina: Educagéao Artistica — Educagao Fisica

Ano de Escolaridade - 3.° ano

Ano Letivo 2021 / 2022

feira poente
STANDARD | o Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente TECNICAS E
8 INSTRUMENTOS
DOMINIOS s, 100 - 89,5% 89,4 - 69,5% 69,4 — 49,5% 49,4 - 0% DE RECOLHA DE
= INFORMACAO
Areas das Observagdo Comunicagdes

atividades fisicas

Realizar agdes motoras basicas, no
sentido de aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela
situacao.

Revela 6timo desempenho e
grande disponibilidade na
realizagdo das agdes motoras
propostas.

Revela facilidades na
execucdo na realizagéo das
acgdes motoras propostas.

Revela algumas dificuldades
na realizagéo das agbes
motoras propostas.

Revela muitas dificuldades na
aprendizagem e realizagéo

das acdes motoras propostas.

60%
A-B-C-D-E
-F-G-H-1-J

Jogos

40%

A-B-C-D-G
-H-J

Participar em jogos ajustando a
iniciativa propria, € as qualidades
motoras na prestacao, as
possibilidades oferecidas pela
situacdo de jogo e ao seu objetivo,
realizando habilidades basicas e
acdes técnico-taticas fundamentais,
com oportunidade e correcéo de
movimentos.

- Participa e coopera ativamente

€ por sua iniciativa em jogos,
cumprindo na integra as regras.

- Seleciona e realiza com notoria

intencionalidade e oportunidade
as ages caracteristicas desses

jogos.

- Participa e coopera
ativamente em jogos,
cumprindo a maioria das
regras.

- Seleciona e realiza com
intencionalidade e
oportunidade as agdes

caracteristicas desses jogos.

- Participa e coopera em jogos
quando solicitado, cumprindo
minimamente as regras.

- Seleciona e realiza com
algumas dificuldades as agdes
caracteristicas desses jogos.

- Revela muitas dificuldades

em participar e em cooperar

em jogos e no cumprimento

das suas regras, bem como

na selegéo e realizagao das

acdes caracteristicas desses
jogos.

orais, trabalho de
grupo/pares, gravagoes
audio/video, grelhas de
observagéo e/ou rubricas,
listas de verificagdo (ex.:
trabalhos de casa, material,
etc.), ...

Analise

Portefélio, caderno diario,
trabalho de pesquisa/projeto,
relatério, mapas concetuais,
reflexdes criticas, ...

Testagem

Teste pratico, ficha de
trabalho, questédo-aula,
avaliag&o digital, esquemas
para preencher, ...




Agrupamento de escolas

Disciplina: Educagéao Artistica — Educagao Fisica

Ano de Escolaridade — 4.° ano

Ano Letivo 2021 / 2022

feira poente
STANDARD | o Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente TECNICAS E
8 INSTRUMENTOS
DOMINIOS s, 100 - 89,5% 89,4 - 69,5% 69,4 — 49,5% 49,4 - 0% DE RECOLHA DE
= INFORMACAO
Areas das Observagdo Comunicagdes

atividades fisicas

Realizar agdes motoras basicas, no
sentido de aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela
situacao.

Revela 6timo desempenho e
grande disponibilidade na
realizagdo das agdes motoras
propostas.

Revela facilidades na
execucdo na realizagéo das
acgdes motoras propostas.

Revela algumas dificuldades
na realizagéo das agbes
motoras propostas.

Revela muitas dificuldades na
aprendizagem e realizagéo

das acdes motoras propostas.

60%
A-B-C-D-E
-F-G-H-1-J

Jogos

40%

A-B-C-D-G
-H-J

Participar em jogos ajustando a
iniciativa propria, € as qualidades
motoras na prestacao, as
possibilidades oferecidas pela
situacdo de jogo e ao seu objetivo,
realizando habilidades basicas e
acdes técnico-taticas fundamentais,
com oportunidade e correcéo de
movimentos.

- Participa e coopera ativamente

€ por sua iniciativa em jogos,
cumprindo na integra as regras.

- Seleciona e realiza com notoria

intencionalidade e oportunidade
as ages caracteristicas desses

jogos.

- Participa e coopera
ativamente em jogos,
cumprindo a maioria das
regras.

- Seleciona e realiza com
intencionalidade e
oportunidade as agdes

caracteristicas desses jogos.

- Participa e coopera em jogos
quando solicitado, cumprindo
minimamente as regras.

- Seleciona e realiza com
algumas dificuldades as agdes
caracteristicas desses jogos.

- Revela muitas dificuldades

em participar e em cooperar

em jogos e no cumprimento

das suas regras, bem como

na selegéo e realizagao das

acdes caracteristicas desses
jogos.

orais, trabalho de
grupo/pares, gravagoes
audio/video, grelhas de
observagéo e/ou rubricas,
listas de verificagdo (ex.:
trabalhos de casa, material,
etc.), ...

Analise

Portefélio, caderno diario,
trabalho de pesquisa/projeto,
relatério, mapas concetuais,
reflexdes criticas, ...

Testagem

Teste pratico, ficha de
trabalho, questédo-aula,
avaliag&o digital, esquemas
para preencher, ...




